
「ヤングテレホン相談」
・電話相談：042-755-2552

受付：月～金 15:30～21:00

土 13:00～17:00

（祝日、年末年始は休み/最終受付は終了15分前）

・Ｅメール相談： ←読み取るとEメール作成画面へつながります

受付：２４時間毎日（返事がとどくまでには数日かかります）

「さがみはら子どもSOSダイヤル」
・電話相談：042-707-7053（受付：24時間毎日）

「24時間子供SOSダイヤル」
・電話相談：0120-0-78310（受付：24時間毎日）

「かけがえのないあなたへ」（小学生用）←ここをクリック

「かけがえのないあなたへ」（中学生用）←ここをクリック

なやんでいることが あるとき
だれかと はなしたいとき
さびしいとき ・・・

匿名で
(名前を言わずに)
相談することも
できます！

https://kyouikucenter.sagamihara.andteacher.jp/modules/hp_jpage12/index.php?page_parent=607
https://kyouikucenter.sagamihara.andteacher.jp/modules/hp_jpage12/index.php?page_parent=608

